LAST
MINUTE
RISK

ASS5ESSME

EINE MINUTE FUR DEINE GE

ERST DENKEN - WAS KANN MIR
DANN HANDELN SCHLIMMSTENFALLS PASSIEREN?

SCHRITT 1 O +
BEWERTE DIE GEFAHR ( \,5

Bewerte alle Gefahren und frage immer:

> Was kann schief gehen?
> Was kann schlimmstenfalls passieren wenn ... ? KONTAKT EINGESCHLOSSEN
> in

> Wo ist der nachste Fluchtweg? » Schlag gegen/von ...
» Schadlicher Kontakt mit > unter
Objekt/Gegenstand »  zwischen
SCHRITT 2 (Schnitt, Abschirfung)
7 > von
UBERLEGE, WIE DU DIE GEFAHREN

VERMINDERN KANNST!

Lege die erforderlichen Sicherheitsmafdnahmen

zur Gefahrenminderung fest: » ausrutschen / stolpern » Elektrizitat
> Sturz auf gleicher Ebene > Druck
> Habe ich die richtige Ausbildung und das Wissen, s Sturz aus Héhe » mechanische Krafte

um die Aufgabe sicher auszufiihren?

> Habe ich das richtige Werkzeug und trage ich die den Gefahren
angepasste, erforderliche Schutzausrustung (PSA)? UMWELTE'NFLUSSE UBERANSTRENGUNG

> Haben meine Arbeitsmittel die erforderliche Prifung?

Gefahrliche Atmosphare heben
» Hitze / Kalte » tragen
SCHRITT3 > Larm / Strahlung » drucken / ziehen

TUE DAS RICHTIGE! > Veratzung > biegen

Sorge daflr, dass Du Deine Aufgabe sicher erledigen kannst: > Schlechte Sicht / Licht > verdrehen

> Konzentriere Dich auf Deine Aufgabe

> Frage um Hilfe, wenn Du alleine nicht weiterkommst.

Y

vonder heyde

AUGEN AUF BEIM VORWARTS-LAUF



